Календарно - тематическое планирование
                                                                                                                  8 класс
	№ п/п
	Наименование изучаемой темы
	Целевая установка

	Характеристика видов деятельности учащихся
	Метапредметные
	Личностные

	1
	Правила безопасного поведения на улице. Общие обязанности пешеходов и пассажиров.
	Познакомить с организацией дорожного движения. Знать правила безопасного поведения пешеходов и пассажиров.
	Знать правила организации дорожного движения, правила безопасного поведения пешеходов и пассажиров.
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -   осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы  .
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	   Выражают положительное отношение к процессу познания, адекватно оценивают свою учебную деятельность, применяют правила делового сотрудничества. 
Объясняют отличия в оценках  одной и той же ситуации  разными людьми. 
Объясняют самому себе свои наиболее заметные достижения.

	2
	Опасность в дорожных ситуациях. Поведение на улице в особых условиях (туман, гроза, гололёд и т.д.)
	Познакомить с опасными дорожными ситуациями. Знать правила безопасного поведения на улице в особых условиях.
	Знать и уметь правильно действовать в различных дорожных ситуациях
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные - осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в группе.
	Понимают необходимость учения, осваивают и принимают социальную роль обучающегося, дают адекватную оценку результатам своей учебной деятельности

	3
	Сигналы светофора и регулировщика. Ответственность за нарушения ПДД.
	Познакомить с сигналами светофора и регулировщика. Знать виды ответственности за нарушения ПДД.
	Знать сигналы регулировщика и сигналы светофора, виды ответственности, уметь правильно действовать при смене сигналов.
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные - осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения.
	Понимают необходимость учения, осваивают и принимают социальную роль обучающегося, дают адекватную оценку результатам своей учебной деятельности

	4
	Безопасное поведение на водоёмах в различных условиях
	Иметь представление  о  водоёмах. Особенности состояния водоёмов в различное время года. Соблюдение правил безопасности при купании в оборудованных и необорудованных местах.
	Иметь навыки безопасного поведения на водоемах в различных условиях.
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные - осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	Понимают и осваивают  социальную роль обучающегося, проявляют мотивы учебной деятельности, дают адекватную оценку своей учебной деятельности, понимают причины успеха в учебной деятельности

	5
	Безопасный отдых у воды
	Знать правила безопасного отдыха у воды
	Уметь вести себя на водоёмах
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные - осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	Дают положительную адекватную самооценку на основе заданных критериев успешности учебной деятельности, ориентируются на анализ соответствия результатов требования конкретной  учебной задачи

	6
	Оказание помощи терпящим бедствие на воде
	Научить оказывать первую помощь
	Формировать прочные знания по теме - Оказание помощи терпящим бедствие на воде
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные - осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	Дают положительную адекватную самооценку на основе заданных критериев успешности учебной деятельности, ориентируются на анализ соответствия результатов требования конкретной  учебной задачи

	7
	Безопасность и защита человека в ЧС. Производственные аварии и катастрофы.
	Знать  классификацию и виды чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	Иметь общие понятия о чрезвычайной ситуации техногенного характера. Классификация чрезвычайных ситуаций техногенного характера по типам и видам их возникновения. Потенциально опасные объекты экономики.
	Регулятивные-умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -   осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы  
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	Объясняют самому себе свои отдельные ближайшие цели саморазвития

	8
	Пожары и взрывы. Причины пожаров, правила безопасного поведения при пожаре.

	Знать о пожарах на предприятиях и в быту, их  возможные последствия. Уметь правильно действовать при пожаре, оказывать первую помощь пострадавшим.
	Иметь понятие об общих понятиях о чрезвычайной ситуации техногенного характера. Классификация пожаров и по типам и видам их возникновения. Потенциально пожароопасные объекты экономики.
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные – осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения.
	Понимают и осваивают  социальную роль обучающегося, проявляют мотивы учебной деятельности, дают адекватную оценку своей учебной деятельности, понимают причины успеха в учебной деятельности

	9
	Причины взрывов. Правила безопасного поведения. Первая помощь пострадавшим
	Знать о  взрывах на предприятиях и в быту, их  возможные последствия. Уметь правильно действовать при  взрыве, оказывать первую помощь пострадавшим.
	Иметь понятие об общих понятиях о чрезвычайной ситуации техногенного характера. Классификация  взрывов по типам и видам их возникновения. Потенциально взрывоопасные объекты экономики.
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные – осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения.
	Понимают и осваивают  социальную роль обучающегося, проявляют мотивы учебной деятельности, дают адекватную оценку своей учебной деятельности, понимают причины успеха в учебной деятельности

	11 
	Аварии с выбросом АХОВ.

	Познакомить с авариями на химически опасных объектах и их возможные последствия
	Знать виды промышленных аварий с выбросом опасных химических веществ. Химически опасные объекты производства. Аварийно химически опасные вещества (АХОВ), их характеристика и поражающие факторы
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -   осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	   Выражают положительное отношение к процессу познания, адекватно оценивают свою учебную деятельность, применяют правила делового сотрудничества. 
Объясняют отличия в оценках  одной и той же ситуации  разными людьми. 
Объясняют самому себе свои наиболее заметные достижения.

	12
	Аварийно химические опасные вещества. АХОВ
	Познакомить с видами АХОВ
	Знать виды аварийно химически опасные вещества (АХОВ), их характеристика и поражающие факторы
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -   осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	   Выражают положительное отношение к процессу познания, адекватно оценивают свою учебную деятельность, применяют правила делового сотрудничества. 
Объясняют отличия в оценках  одной и той же ситуации  разными людьми. 
Объясняют самому себе свои наиболее заметные достижения.

	13
	Причины и последствия аварий на химически опасных объектах
	Познакомить с причинами аварий на химически опасных объектах и их возможные последствия
	Знать причины промышленных аварий с выбросом опасных химических веществ. Химически опасные объекты производства. Аварийно химически опасные вещества (АХОВ), их характеристика и поражающие факторы
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -   осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	   Выражают положительное отношение к процессу познания, адекватно оценивают свою учебную деятельность, применяют правила делового сотрудничества. 
Объясняют отличия в оценках  одной и той же ситуации  разными людьми. 
Объясняют самому себе свои наиболее заметные достижения.

	14
	Защита населения от АХОВ. Правила безопасного поведения.
	Познакомить со способами защиты населения при возникновении аварий на химически опасных объектах и их возможные последствия
	Знать способы защиты населения при возникновении аварий с выбросом опасных химических веществ. 
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -   осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	   Выражают положительное отношение к процессу познания, адекватно оценивают свою учебную деятельность, применяют правила делового сотрудничества. 
Объясняют отличия в оценках  одной и той же ситуации  разными людьми. 
Объясняют самому себе свои наиболее заметные достижения.

	15,16
	ПП при поражениях АХОВ.
	Научить правилам оказания первой помощи при поражении АХОВ
	Уметь использовать  знания для оказания  медицинской помощь при отравлении АХОВ (практические занятия)
	
.Регулятивные -  составляют план выполнения заданий  совместно с учителем Познавательные - стоят предположения об информации , которая нужна  для решения учебной предметной задачи
Коммуникативные- умеют принимать точку зрения другого
	Выражают положительное отношение к процессу познания, адекватно оценивают свою учебную деятельность, применяют правила делового сотрудничества. 
Объясняют отличия в оценках  одной и той же ситуации  разными людьми. 
Объясняют самому себе свои наиболее заметные достижения.

	17
	Аварии с выбросом радиоактивных веществ.

	Познакомить  с   радиационно- опасными объектами, правилами безопасного поведения на данных авариях
	Уметь определять радиационно опасные объекты
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные - осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	 Ясно, точно, грамотно излагают свои мысли в
устной и письменной речи. Участвуют в диалоге, выполняют работы по предъявленному алгоритму

	18
	Последствия аварии с выбросом радиоактивных веществ
	Познакомить  с  последствиями аварий на радиационно- опасных объектах 
	Знать последствия аварий на радиационно- опасных объектах
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные - осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	 Ясно, точно, грамотно излагают свои мысли в
устной и письменной речи. Участвуют в диалоге, выполняют работы по предъявленному алгоритму

	19
	Защита населения, правила безопасного поведения при авариях с выбросом радиоактивных веществ
	Познакомить со способами защиты населения при возникновении аварий с выбросом радиоактивных веществ
	Знать способы аварий на радиационно- опасных объектах
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные - осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	 Ясно, точно, грамотно излагают свои мысли в
устной и письменной речи. Участвуют в диалоге, выполняют работы по предъявленному алгоритму

	20
	Гидродинамические аварии
	Познакомить с гидродинамическими авариями, правилами безопасного поведения.
	Знать о гидродинамических авариях: характеристика, причины, последствия.
	Регулятивные- умеют планировать, осуществлять самоконтроль  Познавательные - осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	Понимают необходимость учения, осваивают и принимают социальную роль обучающегося, дают адекватную оценку результатам своей учебной деятельности

	21,22
	Нарушения экологического равновесия.
	Знать причины нарушения экологического равновесия, загрязнения окружающей природной среды и их влияние на здоровье человека
	Уметь распознавать причины  загрязнения окружающей природной среды и здоровье человека мире, изображение  от руки
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -  осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	Понимают и осваивают  социальную роль обучающегося, проявляют мотивы учебной деятельности, дают адекватную оценку своей учебной деятельности, понимают причины успеха в учебной деятельности

	23
	Оповещение о чрезвычайных ситуациях техногенного характера
	Познакомить с сигналами оповещения при возникновении чрезвычайной ситуации
	Знать сигналы оповещения и уметь оповещать население о чрезвычайных ситуациях техногенного характера
	Регулятивные -  составляют план выполнения заданий  совместно с учителем Познавательные - стоят предположения об информации , которая нужна  для решения учебной предметной задачи
Коммуникативные- умеют принимать точку зрения другого
	Контролируют процесс и результат
математической деятельности. Ясно, точно, грамотно излагают свои мысли в
устной и письменной речи,    понимают и используют математические средства наглядности. Участвуют в диалоге, выполняют работы по предъявленному алгоритму

	24
	Эвакуация населения 

	Формировать прочные знания по теме: Эвакуация. Обязанности и правила поведения людей при эвакуации. Комплектование минимально необходимого набора документов, вещей и продуктов питания в случае эвакуации населения.
	 Знать правила эвакуации и умеют  эвакуироваться и эвакуировать население
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные – осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения.
	Объясняют самому себе свои отдельные ближайшие цели саморазвития

	25
	Мероприятия по инженерной защите населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	Познакомить  с инженерной защитой населения от чрезвычайных ситуаций техногенного характера
	Знать об инженерной, радиационной и химической  защите населения. Организации защиты населения при авариях на радиационно-опасных и химически опасных объектах. 
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -   осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы
Коммуникативные – умеют организовывать учебное взаимодействие в группе.
	Понимают необходимость учения, осваивают и принимают социальную роль обучающегося, дают адекватную оценку результатам своей учебной деятельности

	26,27
	Средства индивидуальной защиты 
	Научить применять для СИЗ подручный материал и использовать СИЗ для  защиты населения при возникновении ЧС
	Знать средства индивидуальной защиты и уметь изготавливать и применять простейшие виды СИЗ.
	 Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -   осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы
Коммуникативные – умеют организовывать учебное взаимодействие в группе.
	 Принимают и осваивают  социальную роль обучающегося, проявляют мотивы своей  учебной деятельности, понимают личный смысл учения. Объясняют самому себе свои отдельные ближайшие цели саморазвития . 

	28
	Общие понятия о здоровье как основной ценности человека. Индивидуальное здоровье и  репродуктивное здоровье.
	Познакомить с темой: Общие понятия о здоровье как основной ценности человека, индивидуальное и репродуктивное здоровье, научить определять факторы обеспечивающие здоровье

	Знать об основных понятиях об здоровье и здоровом образе жизни.
	
Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные – осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения.
	Выражают положительное отношение к процессу познания, адекватно оценивают свою учебную деятельность, применяют правила делового сотрудничества. 
Объясняют отличия в оценках  одной и той же ситуации  разными людьми. 
Объясняют самому себе свои наиболее заметные достижения.

	29
	Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества
	Познакомить с темой: Здоровый образ жизни как необходимое условие сохранения и укрепления здоровья человека и общества
	Знать о правилах здорового образа жизни человека, его физическая и духовная сущность.  Режиме труда и отдыха. Умственной и физической работоспособности.
	 Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -   осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы
Коммуникативные – умеют организовывать учебное взаимодействие в группе.
	Выражают положительное отношение к процессу познания, адекватно оценивают свою учебную деятельность, применяют правила делового сотрудничества. 
Объясняют отличия в оценках  одной и той же ситуации  разными людьми. 
Объясняют самому себе свои наиболее заметные достижения.

	30
	Оказание помощи пострадавшему в лесу: вывих, перелом, обморожение.
	Познакомить с правилами оказания ПП пострадавшему в лесу.
 

	Уметь оказать первую помощь пострадавшему в лесу при травмах.
	 Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -   осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы
Коммуникативные – умеют организовывать учебное взаимодействие в группе.
	Выражают положительное отношение к процессу познания, адекватно оценивают свою учебную деятельность, применяют правила делового сотрудничества. 
Объясняют отличия в оценках  одной и той же ситуации  разными людьми. 
Объясняют самому себе свои наиболее заметные достижения.

	31
	Способы транспортировки пострадавшего в лесу. Лекарственные дикорастущие растения.

	Познакомить со способами транспортировки пострадавших.
Лекарственными дикорастущие растениями
	Уметь транспортировать пострадавшего в лесу. Применять лекарственные и дикорастущие растения при оказании первой помощи.
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -  осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	Понимают необходимость учения, осваивают и принимают социальную роль обучающегося, дают адекватную оценку результатам своей учебной деятельности

	32
	Правила поведения, уменьшающие риск нападения насильников и хулиганов.
	Познакомить с видами криминогенных ситуаций, правилами поведения в криминогенных ситуациях.
	Знать правила безопасного поведения и алгоритм действий при возникновении ЧС криминогенного характера
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -  осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	Понимают необходимость учения, осваивают и принимают социальную роль обучающегося, дают адекватную оценку результатам своей учебной деятельности

	33
	Понятие преступления. Ответственность за преступления против личности.
	Познакомить с понятием преступление, видами ответственности за совершенные преступления
	Знать о видах ответственности за совершения правонарушений
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -  осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения.
	Понимают необходимость учения, осваивают и принимают социальную роль обучающегося, дают адекватную оценку результатам своей учебной деятельности

	34
	Контрольно-обобщающий урок
	Подвести итог полученным знаниям
	Знать об основных видах ЧС. Знать алгоритм действий при возникновении ЧС.
	Регулятивные - умеют ставить цели, планировать свою деятельность, осуществлять самоконтроль и самооценку. Познавательные -  осуществляют поиск необходимой информации с использованием учебной литературы.
Коммуникативные - умеют вести диалог,   слушать, аргументировано высказывать свои суждения, взаимодействовать с товарищами по классу, работать в паре и группе.
	Понимают необходимость учения, осваивают и принимают социальную роль обучающегося, дают адекватную оценку результатам своей учебной деятельности




ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬЕЫЕ РЕСУРСЫ
ИНТЕРНЕТ РЕСУРСЫ:

	Название сайта
	Электронный адрес

	МЧС России
	http://www.emercom.gov.ru

	Министерство здравоохранения РФ
	http://www.minzdrav-rf.ru

	Министерство образования и науки РФ
	http://mon.gov.ru/

	Министерство природных ресурсов РФ
	http://www.mnr.gov.ru

	Федеральная служба России по гидрометеорологии и мониторингу окружающей среды
	http://www.mecom.ru/roshydro/pub/rus/index.htm

	Русский образовательный портал
	http://www.gov.ed.ru

	Федеральный российский общеобразовательный портал
	http://www.school.edu.ru

	Федеральный портал «Российское образование»
	http://www.edu.ru

	Издательский дома «Профкнига»
	http://www.profkniga.ru

	Издательский дом «1 сентября»
	http://www.1september.ru

	Фестиваль педагогический идей «Открытый урок» (издательский дом  «1 сентября»)
	http://festival.1september.ru

	Энциклопедия безопасности
	http://www.opasno.net

	Личная безопасность
	http://personal-safety.redut-7.ru

	«Мой компас» (безопасность ребёнка)
	http://moikompas.ru/compas/bezopasnost_det

	Информационно-методическое издание для преподавателей ОБЖ-МЧС России
	http://www.school-obz.org/topics/bzd/bzd.html

	Эконавт-CATALOG (электронный каталог интернет ресурсов по Охране трудa, Безопасности дорожного движения, Безопасности жизнедеятельности)
	http://www.econavt-catalog.ru


	Портал Всероссийской олимпиады школьников
	http://rusolymp.ru/

	Образовательные ресурсы Интернета – Безопасность жизнедеятельности
	http://www.alleng.ru/edu/saf.htm

	Безопасность. Образование. Человек. Информационный портал ОБЖ и БЖД: Всё Безопасности Жизнедеятельности
	http://www.bezopasnost.edu66.ru


























Контроль уровня подготовки учащихся

Тестирование  по разделу:
«Основы комплексной безопасности» 1 вариант
1. Производственные аварии и катастрофы относятся к:
а) ЧС экологического характера;
б) ЧС природного характера;
в) ЧС  техногенного характера;
г) стихийным бедствиям.
2. Чем отличается катастрофа от аварии:
а) наличием человеческих жертв, значительным ущербом;
б) воздействием поражающих факторов на людей;
в) воздействием на природную среду.
е) федеральными. 
3. Объект народного хозяйства или иного назначения, при аварии на котором может произойти гибель людей, сельскохозяйственных животных и растений, возникнуть угроза здоровью людей, либо будет нанесен ущерб экономике или окружающей природной среде, это:
а) аварийней объект;
б) потенциально  опасный объект;
в) катастрофически опасный объект.
4. Взрыв характеризуется следующими особенностями:
а) большой скоростью химического превращения;
б) большим количеством газообразных продуктов;
в) резким повышением температуры;
г) сильным звуковым эффектом (грохот, громкий звук, шум сильный хлопок);   
д) мощным дробящим действием. 
Найдите ошибку в приведенных примерах.
5. Среди перечисленных ниже поражающих факторов укажите те, которые характерны для взрыва:
а) высокая температура;
б) осколочные поля;
в) волна прорыва;
г) сильная загазованность местности;
д) ударная волна.
 6. Процесс горения  протекает при следующих условиях:
а) наличие горючего вещества;
б) наличие окислителя;
в) наличие условий для теплообмена;
г) наличие источника воспламенения.
Найдите ошибку в приведенных примерах.
7. Объект, при аварии или разрушении которого могут произойти массовые поражения людей, животных и растений опасными химическими веществами, это:
а) пожароопасный объект;
б) гидродинамически опасный объект;
в) химически опасный объект.
8. СДЯВ наносят поражения:
а) комбинированные (химическое поражение, пожары и взрывы);
б) химические;
в) радиационные.
 9. Территория или акватория, в пределах которой распространены или куда принесены опасные химические вещества в концентрациях и количествах, создающих опасность для жизни и здоровья людей, животных и растений в течение определенного времени, это: 
а) очаг химического заражения;
б) область химического заражения;
в) территория заражения;    
г) зона химического заражения.
10. Хлор - это:
а) зеленовато-желтый газ с резким запахом;
б) бесцветный газ с резким запахом (нашатырного спирта);
в) парообразное вещество с запахом горького миндаля, металлическим привкусом во рту.





Тестирование  по разделу:
«Основы комплексной безопасности» 2 вариант

 
1. Авария это ЧС:
а) возникающая по техническим причинам, а также из-за случайных внешних воздействий на промышленном предприятии;
б) связанная с угрозой выброса опасного вещества;
в) повлекшая за собой человеческие жертвы, ущерб.
2. По масштабу распространения и тяжести последствий чрезвычайные ситуации техногенного характера бывают:
а)  локальными (объектовыми);
б) местными;
в) районными;
г) территориальными;
д) региональными;
 3.Потенциальную опасность возникновения чрезвычайных ситуаций в районе вашего проживания можно выяснить:
а) в местном отделении милиции;
б) в местном органе санитарно-экологического надзора;
в) в местном органе госпожнадзора;
г) в местном органе управления по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям.
4. Наибольшим разрушениям продуктами взрыва и ударной волной подвергаются здания и сооружения. Разрушения подразделяются на:
а) мелкие;
б) слабые;
в) средние;
г) крупные;
д) сильные; 
е) полные.
Найдите ошибки в примерах.
5. Процесс горения  протекает при следующих условиях:
а) наличие горючего вещества;
б) наличие окислителя;
в) наличие условий для теплообмена;
г) наличие источника воспламенения.
Найдите ошибку в приведенных примерах.
6. Авария на химически опасном объекте, сопровождающаяся разливом или выбросом опасных химических веществ, способных привести к гибели или химическому заражению людей, продовольствия, пищевого сырья и кормов, сельскохозяйственных животных и растений, или химическому заражению окружающей природной среды, это:
а) опасная авария;
б) химическая авария;
в) аварийная ситуация.
7. Среди перечисленных поражающих факторов выберите те, которые характерны для химических аварий с выбросом СДЯВ:
а) интенсивное излучение гамма-лучей, поражающее людей;
б) поражение людей опасными веществами через кожные покровы;
в) лучистый поток энергии;
г) проникновение опасных веществ через органы дыхания в организм человека;
д) выделение из облака зараженного воздуха раскаленных частиц, вызывающих ожоги.
8. За счет чего в основном образуется естественный радиационный фон? Назовите правильный ответ:
а) за счет радиации Солнца, Земли, внутренней радиоактивности человека, рентгеновских исследований, флюорографии, радиоактивных осадков от ядерных испытаний, проводившихся в атмосфере;
б) за счет увеличения добычи радиоактивных материалов;
в) за счет роста химически опасных производств, использования радиоактивных материалов на производстве, сжигания угля, нефти, газа на ТЭС.
9. К радиационно-опасным объектам относятся:
а) взрывоопасные производства на промышленных предприятиях;
б) производства, связанные с применением, хранением и переработкой легковоспламеняющихся и горючих жидкостей;
в) предприятия по производству ядерного топлива;
г) атомные электростанции;
д) предприятия цветной и черной металлургии;
е) хранилища твердых и жидких радиоактивных отходов;
ж) транспортные ядерные энергетические установки;
з) предприятия нефтеперерабатывающей промышленности;
и) предприятия угольной промышленности;
к) научно - исследовательские организации, имеющие ядерные установки и стенды;
л) системы ядерного оружия, склады с ядерными боеприпасами и заводы по их производству.
10. Самым опасным излучением для человека является:    
а) альфа-излучение;
б) бета-излучение;
в) гамма-излучение.
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Итоговая контрольная работа (тестирование)
   8 класс  
1 вариант

1. Производственные аварии и катастрофы относятся к:
а) ЧС техногенного характера; б) ЧС экологического характера; в) ЧС природного характера;
г) стихийным бедствиям.
2. Объект народного хозяйства или иного назначения, при аварии на котором может произойти гибель людей, сельскохозяйственных животных и растений, возникнуть угроза здоровью людей либо будет нанесен ущерб экономике или окружающей природной среде, называется: а) потенциально опасный объект; 
б) аварийный объект; в) катастрофически опасный объект.
3. Взрыв всегда сопровождается: а) большим количеством выделяемой энергии;
б) резким повышением температуры; в) незначительным дробящим действием.
4. Причиной взрывов на промышленных предприятиях может быть: а) несвоевременное проведение ремонтных работ, повышение температуры и давления внутри производственного оборудования; б) пони-жение давления в технологическом оборудовании, отсутствие специальных приборов, указывающих превы-шение концентрации химически опасных веществ; в) отсутствие специальных устройств удаления дыма, легкосбрасываемых конструкций во взрывоопасных производствах, наличие инертных газов в зоне взрыва.
5. В каком из перечисленных примеров могут создаться условия для возникновения процесса горения:
 а) гранит + кислород воздуха + пламя горелки б) бензин + кислород воздуха; в) ткань, смоченная в азотной кислоте + тлеющая сигарета
6. Территория или акватория, в пределах которой распространены или куда принесены опасные химические вещества в концентрациях и количествах, создающих опасность для жизни и здоровья людей, животных и растений в течение определенного времени, — это: а) зона химического заражения;
б) очаг химического заражения; в) область химического заражения; г) территория заражения.
7. При герметизации помещений в случае аварий на ХОО с выбросом АХОВ необходимо:
а) закрыть, заклеить и уплотнить подручными материалами двери и окна; б) закрыть входные двери и окна, заклеить вентиляционные отверстия, уплотнить дверные проемы влажной тканью, заклеить и уплотнить подручными материалами оконные проемы;
в) закрыть и уплотнить подручными материалами двери и окна, при этом ни в коем случае не заклеивать вентиляционные отверстия.
8. Аммиак — это: а) бесцветный газ с резким удушливым запахом, легче воздуха;
б) бесцветный газ с резким запахом, тяжелее воздуха; в) газ с удушливым неприятным запахом, напоминающим запах гнилых плодов.
9. Синильная кислота — это: а) бесцветная жидкость с запахом горького миндаля; 
б) вязкая бесцветная маслянистая жидкость со слабым ароматическим запахом; в) слегка зеленоватая бесцветная жидкость с запахом эфира или хлороформа.
10. Зона затопления, в пределах которой произошли массовые потери людей, сельскохозяйственных животных и растений, значительное повреждение или уничтожение материальных ценностей, зданий и сооружений, — это: а) зона катастрофического затопления;
б) зона разлива реки; в) зона опасного затопления; г) зона сильного затопления.
11. Причинами изменения теплового баланса в атмосфере Земли являются: а) стихийные бедствия и техногенные аварии;  б) частые изменения окружающего воздуха вследствие геологических, гидрологических, сейсмических и ветровых явлений; в) загрязнение атмосферы мелкодисперсной пылью, парниковый эффект, теплота, выделяемая в результате хозяйственной деятельности человека;
12. Опасность фреонов для окружающей среды заключается в том, что: а) некоторые из них разрушают озоновый слой Земли и приводят к образованию озоновых дыр в атмосфере; б) они отравляют атмосферу;
в) они отражают солнечный свет, что ведет к понижению температуры в нижних слоях тропосферы.



13. Какова последовательность оказания первой помощи при растяжении:
а) приложить холод и наложить тугую повязку на поврежденное место, обеспечить покой поврежденной конечности, придать ей возвышенное положение и доставить пострадавшего в медицинское учреждение;
б) наложить тугую повязку на поврежденное место, обеспечить покой поврежденной конечности, опустив ее как можно ниже к земле, и доставить пострадавшего в медицинское учреждение;
в) нанести йодную сетку на поврежденное место обеспечить покой поврежденной конечности, придать ей возвышенное положение и доставить пострадавшего в медицинское учреждение.
14. При вывихе прежде всего необходимо:
а) дать пострадавшему обезболивающее средство;    б) попытаться вправить поврежденный сустав;
в) доставить пострадавшего в медицинское учреждение;     г) сделать тугую повязку.
15. Повреждение тканей, возникающее при повышении их температуры свыше 50 °С, — это:
а) ожог; б) тепловой удар; в) солнечный удар.
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2 вариант
1. По масштабу распространения и тяжести последствий ЧС техногенного характера могут быть:
 а) районными; б) местными; в) областными.
2. Потенциальную опасность возникновения чрезвычайных ситуаций в районе вашего проживания можно выяснить в местных органах: а) милиции; б) управления по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям; в) санитарно-экологического надзора; г) госпожнадзора.
3. К поражающим факторам взрыва относятся: а) осколочные поля и ударная волна;
б) высокая температура и волна прорыва; в) сильная загазованность местности.
4. К поражающим факторам пожара относятся: а) открытый огонь, токсичные продукты горения;
б) разрушение зданий и поражение людей за счет смещения поверхностных слоев земли; в) интенсивное излучение гамма-лучей, поражающее людей; г) образование облака зараженного воздуха.
5. Объект, при аварии или разрушении которого могут произойти массовые поражения людей, животных и растений опасными химическими веществами, — это: а) химически опасный объект;
б) пожароопасный объект; в) гидродинамически опасный объект.
6. Последствиями аварий на химически опасных предприятиях могут быть:
а) заражение окружающей среды и массовые поражения людей, растений и животных опасными ядовитыми веществами; в) разрушение наземных и подземных коммуникаций, промышленных зданий в результате действий ударной волны; в) резкое повышение или понижение атмосферного давления в зоне аварии и на прилегающей к ней территории.
7. Хлор — это: а) зеленовато-желтый газ с резком запахом;
б) бесцветный газ с резким запахом (нашатырного спирта); в) парообразное вещество с запахом горького миндаля, от которого появляется металлический привкус во рту.
8. Объект с ядерным реактором, завод, использующий ядерное топливо или перерабатывающий ядерный материал, а также место его хранения и транспортное средство, перевозящее ядерный материал или источник ионизирующего излучения, при аварии на котором или разрушении которого может произойти облучение людей, животных и растений, а также радиоактивное загрязнение окружающей природной среды, — это: а) радиационно-опасный объект; б) объект экономики особой опасности;
в) экологически опасный объект; г) объект повышенной опасности.
9. Антропогенные изменения в природе — это:
а) изменения, происходящие в природе в результате хозяйственной деятельности человека;
б) изменения, происходящие в природе в результате чрезвычайных ситуаций природного характера;
в) изменения, происходящие в природе в результате воздействия солнечной энергии.
10. Основными причинами сокращения сельхоз-угодий являются: а) отсутствие условий для возделывания земель и сокращение численности населения; б) под топление и заболачивание земель, эрозия почвы и зарастание лесом и кустарником мелкоконтурных и удаленных участков; в) усиление сейсмической активности литосферы и повышение среднегодовой температуры на планете за последние десятилетия.
11. Какова последовательность оказания первой помощи при ушибах:
а) на место ушиба наложить холод и тугую повязку, обеспечить покой пострадавшему и доставить его в медицинское учреждение;
б) на место ушиба приложить теплую грелку, обеспечить покой пострадавшему и доставить его в медицинское учреждение;
12. Первая помощь при разрывах связок в мышц заключается в следующем:
а) на поврежденное место наложить холод и тугую повязку, обеспечить покой пострадавшему, дать ему обезболивающее средство, придать поврежденной конечности возвышенное положение и доставить пострадавшего в медицинское учреждение;
б) на поврежденное место нанести йодную сетку и наложить тугую повязку, обеспечить покой пострадавшему, дать ему обезболивающее средство, придать поврежденной конечности возвышенное положение и доставить пострадавшего в медицинское учреждение; в) срочно распарить поврежденное место, а затем наложить тугую повязку, обеспечить покой пострадавшему, дать ему обезболивающее средство, придать поврежденной конечности возвышенное положение и доставить пострадавшего в медицинское учреждение.
13. Первая помощь при сдавливании конечности — это:
а) извлечь пострадавшего из завала, на поврежденную конечность наложить тугую повязку, обложить поврежденное место холодом, доставить пострадавшего в медицинское учреждение;
б) извлечь пострадавшего из завала, на поврежденную конечность наложить жгут, нанести йодную сетку и приложить тепло, доставить пострадавшего в медицинское учреждение;
в) извлечь пострадавшего из завала, на поврежденную конечность наложить тугую повязку, приложить к поврежденному месту тепло.
14. При ожоге необходимо:
а) убрать с поверхности тела горячий предмет, срезать ножницами одежду, на поврежденную поверхность на 5—10 минут наложить холод, здоровую кожу вокруг ожога продезинфицировать, на обожженную поверхность наложить стерильную повязку и направить пострадавшего в медицинское учреждение;б) убрать с поверхности тела горячий предмет, срезать ножницами одежду, поврежденную поверхность смазать йодом, а затем маслом, наложить стерильную повязку и направить пострадавшего в медицинское учреждение;
в) убрать с поверхности тела горячий предмет, не срезая ножницами одежды, залить обожженную поверхность маслом, наложить стерильную повязку и направить пострадавшего в медицинское учреждение
15. Основной материал, которым пользуются при перевязке, — это:
а) марлевые (плоские) бинты;  б) трубчатые бинты;   в) жгут.

16. Не существует бинтовых повязок типа:
а) обезболивающие; б) пращевидные;  в) колосовидные;  г) спиральные;  д) сходящиеся или расходящиеся.
17. Каким из правил пользуются при наложении бинта:
а) снизу вверх, справа налево; б) снизу вверх, слева направо;  в) сверху вниз, слева направо; г) справа налево, сверху вниз.
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90 %  и  более  правильных ответов  -  «отлично»
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